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9.	Pētıj̄uma	plānošana ...............................................................................27

10.	Datu	iegūšanas	ētika	un	aizsardzıb̄a ...........................................28
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12.	Ieteikumi	pētıj̄uma	metodes	izvēlei ..................................................34

					13.1.	Aptauja..................................................................................................36

					13.2.	Eksperiments.....................................................................................44
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Pasper	jau	šodien	vienu	soli	pretim	sava	mērk̦a	sasniegšanai!

Zināšanas	varam	iegūt	dažādos	veidos:	skolā	mācoties,	lasot	grāmatas,	meklējot	pasaules	tım̄eklı,̄	darbojoties,	pārdomājot	situācijas,	notikumus.	

Zināšanas	ir	mācıb̄u,	pētniecıb̄as	un	pieredzes	procesā	iegūtās,	apstrādātās	un	sistematizētās	informācijas	kopums.	

Izzināt	 nozı̄mē	 iepazı̄t,	 izpētı̄t.	 Pētı̄t	 nozı̄mē	 analizēt,	 vērı̄gi	 apskatı̄t,	 aplūkot.	 Tālāk	 iegūtos	 datus	 apkopojot	 un	 analizējot,	 noskaidro	

likumsakarıb̄as,	risina	problēmas.	

Pētıš̄ana	ir	mērk̦tiecıḡa	darbıb̄a,	kurā	ar	dažādām	pētıj̄uma	metodēm	iegūst	faktus,	datus,	situāciju	aprakstus	utt.,	lai		radıt̄u	jaunas	zināšanas	vai	

formulētu	likumsakarıb̄as,	izdarıt̄ u	secinājumus.	Jebkurš	pētıj̄ums	ir	vērsts	uz	to,	lai	paplašinātu	izpratni	par	konkrēto	parādıb̄u,	jautājumu.

Pētnieciskās	darbıb̄as	pamatā	ir	prasme	uzdot	jautājumus	un	kritiskā	domāšana.

Tu	esi	atvēris	šıs̄	burtnıc̄as	pirmo	lapu.	Mēs	ceram,	ka	tālāk	uzzinātais	tev	palıd̄zēs	saprast,	kā	veikt	savu	pirmo	pētıj̄umu	soli	pa	solim.

Katrs	tūkstoš	jūdžu	ceļojums	sākas	ar	vienu	soli.	

Laodzi
	

Pētījums	–	process,	kura	laikā	tiek	apstaigātas	šķērsieliņas,	
lai	pārliecinātos,	vai	tās	nebeidzas	at	strupceļu.

Mārstons	Beitss

“Zināšanas	ir	spēks”	–	anglu̦	�ilozofs	Frēnsiss	Bēkons	šādu	atzin̦u	formulēja	jau	tālajā	16.	gadsimtā.	

IEVADS

Zināšanas

Prasmes

Domāšana

Zinātne

Pētıš̄ana

Darbıb̄a

Skolā	tu	ikdienā	mācies	

daudzus	priekšmetus,	tev	

tiek	sniegtas	zināšanas,	

attıs̄tıt̄as	prasmes	un	

veicināta	domāšana.	
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Viena	no	zināšanu	gūšanas		metodēm	ir	zinātniskās	izzin̦as	metode.	To	raksturo	kriticisms,	novērojums,	

apraksts,	pierādıj̄ums,	secinājums,	hipotēzes,	empır̄iskas	(pieredzē	balstıt̄as)	pārbaudes.	Mums	vienmēr	jābūt	

šaubām	par	kāda	fakta,	izskaidrojuma,	hipotēzes	patiesumu,	kamēr	nav	iegūti	pietiekami	pierādıj̄umi.

Ar	zinātnisko	metodi	cilvēki	iegūst	jaunas	zināšanas	uz	�izisko	pierādıj̄umu	bāzes	vai	atrisina	kādu	ar	

zinātni	 saistıt̄u	problēmu.	Zinātniskās	metodes	balstās	 galvenokārt	uz	novērojumiem	un	eksperimentiem.	

Parasti	pirms	zinātnisku	metožu	pielietošanas	tiek	izvirzıt̄ as	hipotēzes	un	teorijas,	bet	pēc	tam	tiek	izdarıt̄ i	

secinājumi	un	 jauni	pien̦ēmumi.	Svarıḡs	zinātnisko	metožu	aspekts	 ir	objektivitāte,	nepiela̦ujot	subjektıv̄u	

interpretāciju.

� pārbaude,	 noskaidrošana,	 izmēg̒ināšana;	 hipotēžu	 pārbaudes,	 to	 apstiprināšana	 un	 noliegšana;	

eksperimentu	izstrāde	un	veikšana,	faktu	savākšana.

� datu	organizēšana,	teoretizēšana,	strukturēšana;	aizvien	lielākas	vispārinājuma	pakāpes	iegūšana;

� esošo	teoriju	un	paradigmu	studijas,	literatūras	studijas;

� administrēšana,	pētıj̄umu	organizēšana,	�inansējuma	iegūšana	un	izlietošana;

� rezultātu	publiskošana,	darbs	izglıt̄ošanā;

� rezultātu	ieviešana;

� sajūsma	un	prieks	(par	atklājumiem	un	panākumiem),	akadēmiskie	tituli,	slava	un	gods.

Zinātne

Mūsdienu	pasaulē	nav	otra	tāda	spēka,	ko	var	salīdzināt	ar	zinātnisko	domāšanu;	to	lai	uzskatām	

par	 visas	 cilvēka	 darbības	 virsotni	 un	 piepildījumu,	 par	 vēstures	 beidzamo	 nodaļu	 un	 par	 cilvēka	

�ilozo�ijas	vissvarīgāko	priekšmetu.	(G.	Raņķis)

Zinātne	ir	viena	no	kultūras	dalā̦m,	kuru	var	de�inēt	kā:

� maksimāli	sistematizētu	un	maksimāli	pārbaudıt̄u	zināšanu	iegūšanu	par	pasauli,	šo	zināšanu	kopu;

� pasaules	uzskatu;

� dalu̦	no	valsts	(visas	pasaules)	saimnieciskās	un	garıḡās	darbıb̄as	sfēras.

ASV	psihologs	A.	Maslovs	1954.	gadā	de�inējis	zinātnes	funkcijas:

� problēmu	meklēšana,	jautājumu	uzdošana,	hipotēžu	izvirzıs̄ ̌ana;

1.	ZINĀTNISKI	PĒTNIECISKĀ	DARBA	PROCESS

Zinātniskā	metode

Novēro

Uzdod	labi	
noformulētu	
jautājumu

Noformulē	
pārbaudāmu	

hipotēzi

Izveido	
plānu

Veic	pētıj̄umu

Apkopo	un	
analizē	datus

Kritiski	izvērtē		datus	
un	uzraksti	log̒iskus	

secinājumus

Pārbaudi,
vai	

secinājumi
pierāda
hipotēzi.
Ja	ar	

esošajiem
secinājumiem

to	nevar
izdarīt,	

pārformulē
hipotēzi!
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Lai	 tu	 veiksmıḡi	 varētu	 uzrakstıt̄	 savu	 zinātniski	 pētniecisko	 darbu,	 svarıḡa	 ir	 plānošana	 un	 nākamā	 sola̦	 apzināšana.	 Jau	 sākot	 darbu	 pie	

pētnieciskā	darba,	svarıḡi	ir	ieraudzıt̄	“lielo	bildi”,	jeb	kāds	būs	tava	darba	galarezultāts.	Lai	to	vieglāk	būtu	izdarıt̄ ,	pētnieciskā	darba	tapšanu	var	iedalıt̄ 	

vairākos	posmos.	S� ie	posmi	ir	shematiski	parādıt̄i	attēlā.

Pētıj̄uma	ideja,	temata	formulējums

Datu	analizēšana

Secinājumu	veikšana

Priekšlikumu	izstrāde

						Prezentācijas	izstrāde	un	runas	sagatavošana

Pētıj̄uma	plānošana

Pētāmās	problēmas	formulēšana

Teorētiskās	literatūras	apzināšana

Datu	vākšana	(pētıj̄uma	veikšana)

Darba	uzdevumu	formulēšana
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Skolēna	darba	lapa

Lai	darbs	taptu	laicıḡi	un	būtu	veiktas	visas	dala̦s,	kopā	ar	darba	vadıt̄āju	izveido	ZPD	tapšanas	kalendāru	

un	uz	lın̄ijām	kopıḡi	ar	savu	skolotāju	–	darba	vadıt̄āju	uzraksti	laiku,	lıd̄z	kuram	katrai	no	dalā̦m	jābūt	paveiktai.

Pētıj̄uma	
ideja,	temata	
formulējums

Datu	
analizēšana

Secinājumu	
veikšana

Priekšlikumu	
izstrāde

						Prezentācijas	
izstrāde	un	runas	
sagatavošana

Pētıj̄uma	
plānošana

Pētāmās	
problēmas	
formulēšana

Teorētiskās	
literatūras	
apzināšana

Datu	vākšana	
(pētıj̄uma	
veikšana)

Darba	
uzdevumu	
formulēšana

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

1.	Uzdevuma	formulēšana	–	

formulējiet	veicamos	uzdevumus,	

apziniet,	kāda	informācija	ir	

nepieciešama.
2.	Informācijas	meklēšanas	

pan̦ēmieni	–	aptveriet	visus	

iespējamos	avotus,	izvēlieties	

vislabākos.
3.	Atrašanās	vietas	noteikšana	un	

pieeja	–	nosakiet	avotu	atrašanās	

vietu	un	nepieciešamo	informāciju	

avotā.
4.	Informācijas	izmantošana	–	

strādājiet	–	lasiet,	skatieties,	

atlasiet	nepieciešamo	informāciju.
5.	Sintezēšana	–	apkopojiet	

informāciju	no	dažādiem	avotiem,	

radiet	rezultātu.
6.	Novērtēšana	–	spriediet	par	

rezultāta	lietderıḡ umu	un	par	

procesa	produktivitāti.

Maiks	Eisenbergs	(1988)	izstrādājis	

ieteikumus	informācijas	

problēmrisināšanai.
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