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Sai gramatai Ditrihs Grénemeiers ir piesaistijis uz-
manibu ar savu viziju par nakotnes medicinu. Vina vés-

v

un dabas dziednieciskais spéks ar masdienu medicinu!

tljums: cilvéka interesés ir jaapvieno augstas tehnologijas

Gramatas autors vélas uzrunat jaunas lasitajas un lasitajus, iepazistinot
vinus ar cilvéka kermena noslépumiem un izskaidrojot, ko katrs pats var
darit, lai batu vesels un prastu pareizi izmantot medicinas sasniegumus.
Interesantos attélos paradits masu fiziska kermena iekséjais skaistums.
Gramata ir neparasts fantastikas un popularzinatniskas rokasgramatas
sajaukums. Galvenais varonis ir mazais dakteritis — zéns varda Nanolino.
Vinam ir dzivesgudra vecmamina, kurai krajuma ir daudz tradiciona-
lu recepsu un padomu. Kadu dienu Nanolino iepazistas ar doktoru X
(Dr. X), kurs vinam atklaj jaunakos medicinas sasniegumus. Un, kad
zéns satiek Dr. X divaino palidzi Mikru Miniteku, kura ir izgudrojusi
kadu loti Ipasu instrumentu, vinam sakas piedzivojumu pilns celojums
cilvéka kermena iekspusé.
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Milie lasitaji!

»S1 ir pati skaistaka dzive, un katrs cilvéks ir vienreizéjs,” saka
mazais dakteritis Nanolino. Uzticigs $ai devizei vin$ dodas baudit
dzivi ar pilnu krati un meéginat atklat tas noslépumus. Nanolino
tiek ierauts neparastu piedzivojumu virpuli - elpu aizraujosa
lidojuma pari milzu aizam un cauri pazemes labirintiem, cina ar
nezveriem un slepkavam, sastopas ar robotiem un neredzétam
masinam.

Dakteritis var klat pavisam, pavisam mazs - vél daudz mazaks
neka vin$ jau patiesiba ir. Vin$ var klat gandriz neredzams. Uzma-
nies, ka tu vinu nenorij! ,,Vai, kur vins palika? ” uztraucas ari vina
divaina draudzene. Bet ir par vélu! Mazais doks jau apbrino jaun-
atklata kontinenta - cilvéka kermena - skaistumu no iek$puses.

Kas tad isti ir saiSu sastiepums? Ko darit, ja sap kakls vai vien-
kars$i uznakusi krenki? Ka uzvarit téju pret védera sapem? Atbil-
des uz Siem un daudziem citiem jautajumiem Nanolino meklée un
atrod sava neparasta celojuma laika. Savukart jas par to varat izla-
sit Saja gramata!

»Mazais dakteritis” nepretendé uz absolatu pilnibu. Tomer
ceru, ka ari jusu sirdis iepukstesies tikpat strauji ka maneja, apla-
kojot krasainos attélus gramata. Attélu skaidrojumus atradisiet
gramatas beigas.

Un vél. Celojuma laika nepartraukti uzrodas neticami aparati
un divainas iekartas. Ja vinu apraksts nav atrodams zili iekrasota
»logd”, tas nozimé, ka pagaidam tas ir slepens izgudrojums, un
par to, iznémuma karta, zina tikai mazais dakteritis.

Esiet veseli!
Ar vislabakajiem novéléjumiem
Jasu Ditrihs Grénemeiers
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Te sekos dazas lappuses vizualai apskatei par saturu/noforméjumu.

bija priecigs, ka nevajadzeés ilgak uzturéties ciemata nomacos$aja
klusuma un ka tik veiksmigi bija atradis Dr. X.

Masina saka kustéties, un Nanolino parsteigts secinaja, ka
nedzird motora troksni. Skita, ka automasina slid gandriz bez
skanas, drizak nojauSama neka dzirdama bija tikai véja radita
pretestiba un riepu $vikstésana pret asfaltu.

»Kapéc ir tik kluss?” jautaja Nano, ,,Vai tad masinai motora
nav?”

»Nu, ja,” iesméjas blakussédétajs, ,tas ir kartejais misu tra-
kas Mikras izgudrojums. Masinu vakara uz dazam minatém pie-
sledz pie elektribas, lai uzladétu, bet stravu ta patéré pavisam
maz, jo visi riteni darbojas péc dinamo principa - lidzigi ka velo-
sipédam. Masinas aréjais apvalks veidots no saules baterijam,
kuras pastavigi razo stravu un tada veida uzladé akumulatoru.
Turklat masinas virsma vél ir parklata ar planu, caurspidigu
slani, lidzigu haizivs adai. Tas samazina gaisa pretestibu un lidz
ar to stravas patérinu, tapat ka zivs forma veidota masinas virs-
biive. Savukart visa grida ir viens liels akumulators, un, ja ieska-
tas uzmanigak, masinas abos sanos var pamanit Zaunam lidzigas
gaisa atveres, tajas ieplusto$ais gaiss griez nelielus propellerus -
ari tie raZo stravu.”

Cela mala stavéja stirna, ari vina pamanija divaino automobi-
li, kad tas jau bija aizducis garam. Neizpratneé ta noskatijas pakal

masinai.




lielaka, neka sakotnéji izskatas. Tikai, pateicoties §im dabas bri-
numam, ir iespéjama normala gremosana, jo, ja zarnu virsma
butu gluda, daudzas organismam vajadzigas baribas vielas tiktu
izvaditas ara neparstradatas. Si plava spé&j uzkert vissikakas vielu
dalinas un nogadat tas tiesi asinis.”

Celojums turpinajas, lidz kapsula nonaca pie parejas uz resno
zarnu.

»Ka jums tur abiem klajas? Galva vairs nereibst?”

,Ng, viss kartiba!”

»Skatieties, kas talit notiks,” Mikra aicinaja un maksimali
palielinaja zarnas sienas attélu.

Ar atrvilcienu caur tievo zarnu. Vissikakas tauku lodites, slidot caur
barkstinam, nonak limfmezglos —>
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| Ar atrvilcienu caur tievo zarnu

N
-



MAZAIS DAKTERITIS |

»Nedoma, ka es nedzirdu tavu toni! Mes $eit vél paris dienas
paeksperimentésim un, ja viss tie$am darbosies, tad izgatavosim
vél dazus Gobotus. Péc tam kersimies pie Vizentales birgermeista-
ra, macitaja, skolas direktora, policijas priek$nieka. Vispirms tik-
sim gala ar $o kaktu, péc tam pievérsisimies paréjai pasaulei,” un
Sloters saka kratities smieklos. Serge nepacietigi vinu uzliikoja.

»Es esmu vienkarsi genials! Mikrorobots, kas ieklast cilveka
smadzenés un spéj tas kontrolét! Ja to zinatu Mikra Miniteka -
liela cilvéku milétaja! Mulkibas! Es saku, ka ta ir tira mérkakosa-
nas. Nakama bus tiesi vina, kurai es ker$os klat! Ar Mikras Mini-
tekas pasas izgudroto iekartu es padariSu vinu par savu verdzeni.
Turpmak vina izgudros tadas lietas, kadas es gribésu! Serge, saki
man - kurs$ ir visgudrakais? Kurs? Nu?”



()]
N

MAZAIS DAKTERITIS |

biologijas stunda! Pirmo reizi, to redzot, ari vin§ bija Sokéts.
Nano vel atceréjas lidzigu figuru kada veikala skatloga - ari
toreiz vinam vajadzéja skatities divreiz, lai apjégtu, ka ta ir lelle
jeb manekens! Lelle, kas atradas skola, bija tikai torss - tas ir, tai
nebija roku un kaju. Bet bija atvérts krasu kurvis un véders, kura
atradas iekséjie organi. Protams, no plastmasas. Ja kadu no tiem
iznéma ara, paréjie izbira uz gridas. Biologijas skolotajam tadel
jau ne reizi vien bija uznakusas dusmu lekmes...

Skolas manekenam bija dota iesauka ,,Skapit’s Lotars”.

Tacu jau pirms krietna laika Skapit’s Lotars bija pazudis, un
vina vieta biologijas kabineta stavéja moderns stikla modelis, ar
kura palidzibu varéja demonstrét pat $kidrumu kustibu cilveka
organisma.

»Ias tacu ir miisu Skapit’s Lotars!”

»Kas... kas tas ir?” parjautaja Mari, joprojam
krampjaini iekérusies brala drébés.

»Tada plastmasas lelle ar iznemamam iek- _
$am. Macibu lidzeklis biologijas stundam.”

Hliesam?”

»Pilnigi noteikti!”

»N&, né! Vienalga, labak paliec Seit!”

Nano drosiem soliem piegaja kakta
stavosajai figurai.

»Tikai, ludzu, esi uzmanigs!”

Mari lénitém sekoja bralim un baili-
gi paraudzijas par vina plecu.

»Sveiks, Lotar! Priecajos tevi
satikt!”

Nesagaidijis atbildi, Nanoli-
no iznéma plausu, lidz ar to visi
paréjie organi izbira ara. Bérni



KO NOZIME...

Asinis. Kapéc tas ir sarkanas?

Tavas asinis ir ista burvju mikstdra un sastav no takstosiem
dazadu vielu! Ja tu doma, ka tas ir vienkarsi krasains pildijjums
taviem asinsvadiem, tad tu smagi kltdies. To drizak var salidzinat
ar kimisku mobilo sakaru tiklu. Ar daudzo ‘kurjeru’— hormonu,
imunvielu, vitaminu, salu u. c. starpniecibu - tavi organi sazinas
sava starpa un vienlaicigi ari ar tavam smadzeném.

40 procentu asinu veido asins Sunas:

Sarkanie asinskermenisi jeb eritrociti — kopa ar
sarkano pigmentu tie transporté ari skabekli;

Baltie asinskermenisi jeb leikociti - butiska
organisma aizsardzibas sistémas sastavdala: padara

vides piesarnojuma sekas;
Asins plaksnites jeb trombociti ir

tavas asinsrecésanas sistémas sastavdala.
levainojuma gadijuma tie nosprosto asinsvadus
un aptur asinosanu.

Parsvara visas asins stnas veidojas kaulu smadzenés.

60 procentu asinu veido asins plazma, kas savukart sastav no
Udens. Taja atrodas daudz izSkidinatu dzivibas procesiem svarigu
vielu, hormoni un olbaltumvielas, kas nodrosina tavu Sinu
pastavigu atjaunosanos un tavu organu augsanu.

Intensivi sarkana asins krasa ir ciesi saistita ar tadu lielisku
‘krasvielu’ka hemoglobins. Sarkanie asinskermenisi parsvara no ta
ari sastav. St krasa nomac paréjo asins sastavdalu krasas. Sarkana
krasa var mainities atkariba no skabekla daudzuma vai oglskabas
gazes daudzuma asinis. Ar skabekli bagatas arterialas asinis ir
daudz gaisakas par tumsi sarkanajam venozajam asinim. Zem adas
tas izskatas zilganas, 1pasi uz plaukstam un kaju pédam.

| Mikras Minitekas kugu bavétava



KO NOZIME...

Kas ir mugurkauls?

Mugurkauls ir musu skeleta balsts. Tu vinu vari sajust, sakot no
galvas lidz pat savam dibenam. Mugurkauls sastav no daudziem
skriemeliem. Tie ir kauli, kurus sava starpa savieno mazas
kustigas locitavas - lidzigas zobratiniem. Tapéc tu vari sava
kermena augsdalu brivi grozit vai noliekt. Pavisam kopa tev ir
33 skriemeli, ieskaitot krustu kaulu un astes kaulu. Starp
skriemeliem atrodas starpskrieme]u diski. Tie ir ka mazi gaisa
spilventini un nodrosina kermena kustibu amortizaciju. Ja
mugurkauls tiek nepareizi vai parak smagi noslogots, pieméram,
bieZi nesot lielus smagumus vai ilgstosi nepareizi séZot, Sie diski
tiek bojati.

Masu nerviem ir bistama dzive: vinus var viegli saspiest starp skriemeliem,
kauliem vai locitavam...

Muguras smadzenes

Segmenta nervs

Locitava

Starpskriemelu
disks

Skriemela
kermenis

Kaula izaugums

| Sasodits, jau atkal!
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