Ir liela atskiriba starp
izglitotu cilveku un gudru
cilveku, Turiba palidz
klit gudrakam

Biznesa augstskola Turiba pieskir apbalvojumu “Goda
absolvents” septiniem augstskolas absolventiem, tostarp ari
Uznemejdarbibas vadibas fakultates absolventam, SIA “Valtera
protézu laboratorija” valdes priekssédetajam Valdim Valteram.
Turibas absolvents, okularists Valdis Valters ir absolvéjis Turibas
Uznemejdarbibas vadibas bakalaura programmu 2001. gada.
Studijas vins uzsaka, lai paplasinatu savu redzesloku un iegGtu
zinasanas uznémejdarbibas vadiba. Valdis Valters St gada janvari
brivpratigi devas uz Ukrainas galvaspilsétu Kijevu, lai palidzétu
ukrainu karaviriem, kuri kaujas ar prokrieviskajiem separatistiem
zaudejusi acis. ProtéZu izgatavosanu okularists finanséja pats un
palidzéja apméram 70 ukrainu karaviriem.

Valdim Valteram pieskirts apbalvojums GODA ABSOLVENTS
Uznemejdarbiba un veselibas apripé, tapéc pirms svinigas
balvu pasniegSanas ceremonijas, aicinajam absolventu uz
sarunu, lai uzzinatu vina viedokli par studiju laiku, izglitibas
nozimi karjeras attistiba un pieredzi uznémeéjdarbiba.

GADA BALVA

Briviba. Uznémiba. Kompetence.

Ka Jums radas vélme klit par okularistu? Un ko tas isti nozimé -

okularists?

Okularists rapéjas par cilvéka labsajatu un veselibu. Kad cilveks
versas pie okularista, vins ir atbildigs par konkréto cilvéku visos
arstéSanas posmos - gan pirms protezésanas, gan péc tas. Es
nevarétu teikt, ka man bija apzinata vélme k|Gt par okularistu. Man
jau ir 26 gadu pieredze un varu teikt, ka sadas profesijas neizvélas,
cilveks dzives laika nonak Iidz tam. Nebija t3, ka es apzinati virzitos
uz meérki klat par okularistu. Es stradaju par feldSeri un sava darba
ietvaros tiku nosQtits ari uz Sibirijas taigu, kur dariju to, ko citi arsti
nespéja izdarit, tostarp veicu dazadas injekcijas un palidzéju tur
esosajiem latviesu stradniekiem. Manu darbu novértéja atzinigi, un
ministrija piedavaja iespéju doties uz Maskavu studét par
okularistu. Es izmantoju So iespéju, studéju un péc tam atgriezos
Latvija, lai stradatu.

Kapéc nolémat studét Biznesa augstskola Turiba?

Kad biju jau izveidojis savu protéZu laboratoriju, man biezi bija
jatiekas ar augsta ranga amatpersonam, tostarp veselibas ministru
un citiem. BiezZi, runajot ar Siem cilvékiem, sapratu, ka man trdkst
izpratnes un zinaSanu par uznémeéjdarbibas vadibu, finansu
pldsmam un tamlidzigiem procesiem. Ari mani kolégi studéja un
turpinaja pilnveidot sevi. Es sapratu, ka ari man tas ir vajadzigs. Es
izpétiju esoso piedavajumu un Biznesa augstskola Turiba man Skita
atbilstosakais variants, un Sobrid ne mirki nenozéloju savu izveli.
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Es jutu, kada ir atskiriba, vadot
uznemumu un ta filiales pirms un
pec Turibas absolvesanas. Pec
absolvesanas es to noteiktu daru
apdomigak un ar labakiem
rezultatiem. Vairs nekapju uz tiem
grabekliem, uz kuriem biezi uzkeros
pirms studijam.

Kas visvairak palicis atmina no studiju laika?

Ir palicis atmina tas, ka uzreiz jau bija jasak kartigi stradat. Tika
uzdots daudz majas darbu un referatu, kurus es, protams, rakstiju
pa naktim. Atceros pastavigos darbus un praktiskas studijas. Atmina
palikusi ar Solvita Vitola, vina bija Joti atsauciga un pretimnakosa,
vina vienmeér saprata studentus, kuri strada vai nodarbojas ar
uznémeéjdarbibu, un Java nedaudz parkapt uzdoto darbu
iesniegsanas terminus. Bija individuala pieeja, un es Sobrid
nevarétu pateikt, ka kads no lekciju kursiem batu bijis nederigs -
viss bija vajadzigs un sniedza man zinasanas, ko talak vargju
izmantot praksé. Es jatu, kada ir atskiriba, vadot uznémumu un ta
filiales pirms un péc Turibas absolvésanas. Péc absolvésanas es to
noteikti daru apdomigak un ar labakiem rezultatiem. Vairs nekapju
uz tiem grabekliem, uz kuriem bieZi uzkéros pirms studijam. Vel
Turibas pasniedzéjiem kaut ka nemanot izdevas iemacit domat un
saskatit patiesibu. Uzskatu, ka ir liela atskiriba starp izglitotu cilveku
un gudru cilvéku - Turiba palidz k|Gt gudrakam.

Jasu protézu laboratorijai ir vairakas filiales, tostarp Lietuva,
Igaunija, Krievija, Baltkrievija, Gruzija. Vai Jas pats regulari
apmeklgjat $is filiales?

Ja, protams. Es pats regulari dodos uz filialém un pienemu
pacientus. Arpus Latvijas es atrodos aptuveni divus ménesus gada.
Tikldz sakas Krievijas konflikts ar Ukrainu, nekavéjoties aizvedam
visu aprikojumu un iekartas no Krievijas. No visam filialem tiesi
Lietuva es pavadu visvairak laika, tur man ir ari vairaki ligumdarbi.

Valstis, kuras ir atvertas filiales, ir
liels pieprasijums pec pakalpojuma.
Tiklidz es nosaucu datumu, kad
busu tur uz vietas, pacientu
saraksts uzreiz tiek aizpildits nedelu
uz prieksu.

Laika, kad lielaka dala Latvijas uznémeéju orientéjas uz Rietumu
tirgu, Jas izvélaties pavisam citu celu. Kapéc esat atveéris filiales
tiesi Sajas valstis?

Vakareiropas valstis, pieméram, Vacija tirgus ir Joti piesatinats un
specialistu ir pat parak daudz, tapéc vini savstarpéji konkure,
samazinot cenu, biezi vien nonakot Iidz smiekligi zemai cenai par
pakalpojumu. Runajot par ASV, tur vél pat nav dzirdéjusi par tadam
tehnologijam, kadas es izmantoju sava praksé. Tur pielietotas
tehnologijas nereti rada sarezgijumus gan pacientiem, gan arstiem.
Turklat iek]at ASV tirglh eiropietim ir gandriz neiespéjami, jo Amerika
ir izveidotas daZadas asociacijas vietéjo arstu atbalstam. Tacu godigi
sakot, ja art btu tada iespéja, es diez vai to izmantotu. Mani
pakalpojumi maksa konkrétu summu, neatkarigi no ta, vai tie tiek
pardot Krievija vai Vacija. Valstis, kuras ir atvertas filiales, ir liels
pieprasijums péc pakalpojuma. Tiklidz es nosaucu datumu, kad
b0su tur uz vietas, pacientu saraksts uzreiz tiek aizpildits nedélu uz
priekSu. Mani pakalpojumi ir pieprasiti ari Azerbaidzana un Turcija,
kur nakotné planoju atvert filiali.

Skiet, esat visai aiznemts. Vai Jums atliek laiks arf sev padam? Ka
pavadat tadus briZus, kad nestradajat vai nepalidzat kadam
citam?

Ka teica mana vecamate: “Ja Tu gribi atpdsties no darba, dari citu
darbu” Biezi mainu darba vidi, tapéc darbs nomaina darbu.
Protams, ir daudz un bieZi parlidojumi, kas mani nogurdina. Tapéc
esmu izvélgjies dzivot tur, kur es dzivoju, un iekartoju vidi sev
apkart. Man ir tiesi tada maja, darzs un pagalms, kadu es vélos.
Nevarétu teikt, ka es esmu aizravies ar darzniecibu, bet man patik
veidot skaistu ainavu sava darza. Esmu aizravies ar Bonsai kociniem
un to kop3anu. Sobrid jau esmu sasniedzis [imeni, kad varu
darznieciba panemt skibu, Itku kocinu un padarit to skaistu. Vide,
kas ir man apkart, rada apstaklus, kuros es varu atpasties.

Jis esat palidzéjis apméram 70 Ukrainas karaviriem, ievietojot
viniem acu protézes. Kapéc noléemat to darit?

Tas noteikti nebija saistits ar biznesu. No briza, kad Putinu pirmo
reizi ieveléja par prezidentu, es sekoju lidz vina izteikumiem, kuri
nereti bija agresivi un rupji, nicinosi pret Baltijas un citam valstim.
Kaut vai tas fakts, ka Krievija ukraini nievajosi tiek dévéti par
“hoholiem”. Ne tikai ikdienas sarunas, bet ari starp ierédniem,
vaditajiem. Ukraina tiek saukta par “Hohlandiju” un kadi tik
izteikumi un apziméjumi netiek raiditi Latvijas virziena... To visu
dzirdéju jau studiju laika, diezgan ilgu laiku nodzivojot Krievija. Bet
péc neskaitamajiem prezidenta Putina izteikumiem bija skaidrs, ka
nekas labs no $is valsts nav gaidams. Tika radits iespaids, ka Krievija
nav agresors, ta ir valsts, kura dzivo nacija ar plasu sirdi, kas ir
gatava sadarboties. Lai gan bija skaidrs, ka Krievija nekad
neatvainosies par saviem paridarijumiem, cilvéki Java sevi apmanit
un noticéja Krievijas télam. Ari es Javos Sim apmanam un noticéju,
saku izturéties pielaidigak, pieméram, vedu no Krievijas bérniem
pasaku gramatas. Tad sakas notikumi Ukraina, Maidana laukuma,
sakuma tas skita daudz nevainigak ka tagad, tika uzskatits, ka tas
bls paris dienas un viss beigsies, bet ta diemzél nenotika. Pagajusa
gada pavasari protezéju pirmos Kijevas Maidana cietusos, vini bija






nosutiti pec Lietuvas valdibas Idguma, jo man klinika atrodas ari
Lietuva. Toreiz, saskaroties ar saviem pacientiem, es sapratu, kas Tsti
ir Maidans - ka tas nav pielidzinams Barikadém, kas notika Latvija.
Es uzskatu, ka visi cilvéki, kuri ir absolvéjusi Turibu ir inteligenti
cilveki, un inteligenti cilvéki nevar bt apolitiski un palikt mala. Tas
nebija straujs un impulsivs lemums. Mans kolégis un studiju biedrs
Maris Révalds iepazistinaja mani ar Ukraina cietuso atbalsta fonda
darbibu, un es sapratu, ka ari es varu iesaistisities un palidzet
cietusajiem. Novembra beigas es ieplanoju, ka janvari kopa ar
palidzi dosos uz Ukrainu.

Ladzu, pastastiet par piedzivoto Ukraina!

Kad ieradamies, sajatas bija spécigas - pilns gaitenis ar jauniem
puisiem padilusos, nonésatos formas térpos. Vini bija smagi cietusi,
savainoti un sakroploti. Daudziem no viniem lidzi bija mammas vai
draudzenes, vairaki no viniem bija tikai par mata tiesu izglabusies
no naves, palikusi dzivi brinumaina karta. Daudzi no viniem bija
sasauti, cietusi spradzienos, liela daja no viniem bija nonakusi gista
un tiesi tur art guvusi savus ievainojumus. Palidzibu vajadzéja sniegt
vairak cilvekiem, neka meés spéjam.

Vai planojat vél doties uz Ukrainu palidzéet?
Jau pirmaja reize, kad viesojos Ukraina, cilveki gaidija, lai nosaucu
datumu, kad atkal doSos viniem palidzét. Datums ir zinams.

Cilveks, kuram ir sakroplotas,
piemeram, ausis, spéj to noslept,
bet, ja traumeta acs vai seja,
apkartejie to uzreiz pamana un so
cilveku izstumj no sabiedribas. Ar
acs protezi nav iespejams atgriez
redzi, tacu ir iespeja cilveku atkal
atgriezt sabiedriba.

Ka tas ir, kad cilvéks sanem So protézi? Ko tas vinam nozime?
Vins ir laimigs. Cilveks, kuram ir sakroplotas, pieméram, ausis, spéj
to noslépt, bet, ja traumeéta acs vai seja, apkartéjie to uzreiz pamana
un So cilvéku izstumj no sabiedribas. Turklat, acs abola bojajums vai
pilnigs ta zudums var ilgtermina radit sarezgitas mediciniskas
komplikacijas, un cilvéks var zaudét ari otru aci. Ar acs protézi nav
iespéjams atgriez redzi, tacu ir iespéja cilvéku atkal atgriezt
sabiedriba.

Gimeneit ir jabiit pirmaja vieta un
tad tai japakarto viss parejais —
darbs, hobiji, veseliba. Ari veseliba
nevar biut pirmaja vieta, cilvekam
nav nemitigi jauztraucas, nav jaiet
nodot dazadas analizes un jamera
asinsspiediens.

Ka Jus tiek gala ar emocijam, kas ir Jisu darba?

Es censos tam pieiet racionali. Protams, jatu lidzi ikvienam cilvékam,
vienalga, vai ta ir jauna meitene, mazs bérns vai pieaudzis cilveks.
Protams, ir ipasi smagi gadijumi, pieméram, Ukraina, sSadas

situacijas ir emocionali grdtas.

Kas Jums dziveé ir vissvarigakais?

Ta ir gimene. BieZi cilveki to aizmirst un uzskata, ka svarigakais ir
darbs, ari es ta kadu laiku domaju, tacu tas nav pareizi. Gimenei ir
jabdt pirmaja vieta un tad tai japakarto viss paréjais — darbs, hobiji,
veseliba. Ari veseliba nevar bat pirmaja vieta, cilvekam nav nemitigi
jauztraucas, nav jaiet nodot dazadas analizes un jameéra
asinsspiediens. Ari es ka arsts nevaru uzreiz pateikt, kad pédéjo reizi
biju pie zobarsta vai kads ir mans asinsspiediens. Tacu ir jadoma un
jaatvél laiks gimenei, tad ari viss paréjais izdosies un bis iespgjami
panakumi ari citas jomas.

Es uzskatu, ka visi cilveki, kuri ir
absolvejust Turibu ir inteligenti

cilveki, un inteligenti cilveki nevar
biit apolitiski un palikt mala.



