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Spēkā esošs 

SASKAŅOJU
SKK valdes priekšsēdētāja SKK Padome

29.08.2023.
____________________ Protokola Nr.3-11/23-0005
/M.Ģederte/
29.08.2023.

Programmas veids Īsā cikla profesionālā augstākā izglītība

Programmas nosaukums Estētiskā kosmetoloģija (41722)

Iegūstamā kvalifikācija Skaistumkopšanas speciālists kosmetoloģijā, 5. profesionālās kvalifikācijas līmenis

Īstenošanas ilgums 3 gadi

Ieguves forma Pilna laika klātiene

1.sem. 2.sem. 3.sem 4.sem 5.sem 6.sem

30 30 30 30 30 30

Vispārizglītojošie studiju kursi

1 Profesionālā terminoloģija 3 36 44 80 3 IES

2 Saskarsmes psiholoģija un profesionālā ētika 4 72 48 120 4 E

3 Darba un vides  aizsardzība 2 18 32 50 2 IES

4 Civilā aizsardzība 1 18 8 26 1 IES

5 Angļu valoda 5 64 56 120 5 E

6 Uzņēmējdarbības pamati 9 92 148 240 3 6 E

7 Otrā svešvaloda (Spāņu valoda) 5 64 56 120 5 E

8 Digitālās kompetences profesijā 2 36 24 60 2 IES

9 Pedagoģija un Pētniecība 2 34 16 50 2 IES

KOPĀ: 33 434 432 866 9 6 8 8 2 0

Nozares studiju kursi 

Obligātie studiju kursi

10 Veselības mācība un higiēna 3 48 32 80 3 IES

11 Uzturmācība 3 48 32 80 3 IES

12 Dermatoloģija I 3 48 32 80 3 IES

13 Anatomija 6 96 64 160 6 E

14 Fizioloģija 3 48 32 80 3 IES

15 Fizioterapija 2 24 26 50 2 IES

16 Mikrobioloģija un ģenētika 4 72 48 120 4 E
17 Farmakoloģija 3 40 40 80 3 IES

18 Terapija 4 72 48 120 4 E

19 Dermatoloģija II 3 48 32 80 1 2 IES

20 Neatliekamā medicīniskā palīdzība 2 24 26 50 2 IES

21 Inovācijas veselības aprūpē 3 48 32 80 3 IES

KOPĀ: 39 616 444 1060 15 9 8 4 3 0

Profesijas kompetences studiju kursi

22 Dekoratīvā kosmētika 4 90 30 120 4 E

23 Salona vadība I 2 30 20 50 2 IES

24 Materiālmācība 7 128 72 200 7 E

25
Ķermeņa kosmētiskās procedūras  I

3 56 24 80 3 IES

26 Holistiskā pieeja un procedūras 5 72 54 126 5 E

27 SPA masāžas 3 48 32 80 3 IES

28 Ķermeņa masāžas 3 56 24 80 3 IES

29 Kosmētikas ķīmija 3 48 32 80 3 IES

30 Sejas masāžas 5 80 40 120 5 E

31 Sejas kosmētiskās procedūras 7 120 80 200 7 E

32 Kosmētikas jaukšanas pamati 2 24 26 50 2 IES

33 Mikropigmentācijas un tetovēšanas pamati 3 48 32 80 3 IES

34 Ķermeņa kosmētiskās procedūras  II 6 104 56 160 6 E

35 Mezoterapija un biorevitalizācija 3 48 32 80 3 IES

36 Elektroprocedūras 4 72 48 120 4 E

KOPĀ: 60 1024 602 1626 6 15 14 12 13 0

Izvēles studiju kursi

37 Brīvās izvēles kursi 3 48 32 80 3 IES

KOPĀ: 3 48 32 80 0 0 0 0 3 0

Prakse

38 Salona vadība II 3 32 48 80 3 IES

Kvalifikācijas prakse 24 6 6 12 Aizstāvēšana

KOPĀ: 27 32 48 80 0 0 0 6 9 12

Valsts pārbaudījums

Kvalifikācijas darbs 18 0 0 0 0 0 18 Aizstāvēšana

KOPĀ: 180 2154 1558 3712 30 30 30 30 30 30

1.sem. 2.sem. 3.sem 4.sem 5.sem 6.sem

Atrašanās vieta tīklā: mape Dokumenti>>STARPTAUTISKA KOSMETOLOGIJAS KOLEDZA\STUDIJAS\Studiju plāni\SKK\KOSMETOLOĢIJA

Studiju kurss

KP

kont.s

t.

1.kurss 2.kurss

patst.d

arba 

st. Kopā

Studiju kursa 

pārbaudījums        

(eksāmens vai 

ieskaite)

3.kurss

IZGLĪTĪBAS PROGRAMMA

Versija: 5

SIA"STARPTAUTISKĀ KOSMETOLOĢIJAS KOLEDŽA" 

IZGLĪTĪBAS PROGRAMMA


